TJUSTLEDEN etapp 4

Valstad kvarn - Mdsjon, Tornsfall — 14 km
samt Tornsfall — Marsbacken (Vastervik) 8 km

Etappen séderifran utgar fran skdrmskyddet vid Valstads kvarn och viker av fran vagen efter
ca 200 m norrut genom skogen. Leden kommer ut pa grusvigen Valstad-Svinnersbo med en
utvikning till Mjésjon om man vill rasta. Leden gar mot NO till St. Svinnaren, dir man dven
kan bada och tvdrar ver vigen Svinnersbo-Mommehal mot sjén Hjorten och Tornsfall. Har
finns en anslutning till Vastervik éver E 22 via nagra badsjoar till Marsbacken. Huvudleden
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